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NOTA TÉCNICA 

     Em atenção à solicitação de esclarecimentos acerca dos atendimentos prestados à paciente Sabrina 

Nunes dos Santos, realizados nos dias 12 e 14 de abril do corrente ano, no Hospital São João Evangelista 

Unidade II - Sobradinho, informa-se que a referida paciente, gestante de 36 semanas e 3 dias no dia do 

primeiro atendimento, encontrava-se em acompanhamento de pré-natal na unidade de saúde, 

portadora de DM e HAS.  

     Durante os atendimentos realizados nesta instituição, a paciente foi submetida à avaliação clínica e 

conforme os protocolos assistenciais vigentes. No dia 12, conforme descrito na evolução médica, a 

paciente apresentava-se hemodinamicamente estável, sem evidências clínicas de trabalho de parto 

ativo com perda do tampão mucoso do colo uterino, condição essa, compatível e esperada para o tempo 

de gestação apresentado;  

     Foram realizados exame físico obstétrico, monitorização clínica e ausculta fetal, constatando-se 

movimentação fetal presente e batimentos cardíacos fetais dentro dos parâmetros de normalidade 

durante o atendimento efetuado.  

     Considerando o quadro clínico apresentado bem como os achados obtidos na avaliação médica, não 

houve indicação de internação hospitalar naquele momento, o caso foi discutido com obstetra do 

serviço de referência (hospital de Candelária) que orientou conduta expectante, sendo a paciente 

orientada quanto aos sinais de alerta obstétrico e retorno imediato ao serviço de saúde em caso de 

agravamento dos sintomas ou surgimento de novas intercorrências. No dia 14 a paciente retornou ao 

hospital após quadro clínico clássico de bolsa rota, apresentando sinais estáveis, atividade fetal 

adequada, movimentação fetal presente, colo uterino com 2 cm de dilatação e prontamente foi 

referenciada a maternidade de referência conforme fluxograma de atendimento (hospital de 

Candelária) para seguimento obstétrico;  

     Ressalta-se que todas as condutas adotadas seguiram critérios técnicos e assistenciais compatíveis 

com o quadro clínico apresentado pela paciente no momento dos atendimentos, observando-se os 

princípios da boa prática médica e os protocolos institucionais vigentes. 

Sem mais para o momento, permanecemos à disposição para eventuais esclarecimentos adicionais. 
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